
第６３回 ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト

平成２８年７月２５日 ～ ２８日

国立オリンピック記念青少年総合センター
Ｎ Ｈ Ｋ ホ ー ル
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１．去年の反省

大会 1日目
・ 集合時間にみんな集まるように！
・ 撮影を技術に任せすぎた
・ 発表のメモが不十分だった → 後々見て分かるように綺麗にとる
・ 名札が無くて困った → 個人で持っていく

大会 2日目（準々決勝）
・ 時間は守りましょう！
・ ホテルまでの道で迷ってしまった

→ 昨年とホテルが違うのでしっかりと確認する
・ PCMの電池交換等で番組の頭が切れてしまうことがあった
・ PCMの録音の音が小さい → 最適な録音音量を確認する

大会 3日目（準決勝）
・ 眠たくて集中できなかった → 前日にしっかり睡眠をとる
・ 決勝に行く作品に目星をつけたが当たらなかった
・ テープが足りなくなってしまった → 余裕をもってやりたい
・ 移動時の列が遅れ始めた

大会４日目（決勝）
・ カメラの構図が上手くいかずすぐに撮影開始できなかった

→事前にチェックして、一段上に上がるなどの対策を

今後の対応
・ 機材の確認をしっかりと行う
・ 今何をするべきか考えて行動する

→ 分からないことがあったら必ず他の人に聞く
・ 他校の作品に触れて自分に足りないところを吸収する
・ 他校の人と仲良くなってこれからの放送に役立てる
・ カメラの使い方をしっかりする
・ 自分の担当以外でも周りに目を向ける
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２．日程

７/２３（土）

１３：００ 前日打ち合わせ
１５：００ 機材準備

７/２５（月）総合受付
１２：００ ＪＲ新宿駅 集合

１６番線ホーム三鷹駅側（先頭車両側）集合

１２：１５ 新宿ワシントンホテル着
※ 荷物を預かってもらう

１２：４５ 新宿ワシントンホテル 発

１３：１０ 会場（オリンピックセンター） 着

総合受付：１３時～１８時 センター棟 102号室
「コンテスト参加票」を提出

プログラムを受け取る（２５部） 肱岡

会場下見（全員）

１４：００ 発声練習（ 肱岡、竹末、崚汰、皆川、中山、末金、笠原、宇田川）
→カルチャー棟 リハーサル室

１４：３０ 会場 発

ホテルチェックイン（発声組以外）

小倉・伊丹・山田 課題の本を買いに行く
加藤・米川 機材を買いに行く

１８：００ 夕食

２０：００ ミーティング 全体の打ち合わせ：肱岡の部屋

技術の打ち合わせ：加藤の部屋

読みの打ち合わせ：肱岡の部屋

※終わり次第機材チェック

２２：００ 就寝
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７/２６（火）準々決勝

５：３０ 起床

６：４０ ロビーに集合

７：００ 朝食

８：００ 新宿ワシントンホテル 出発

８：２５ 会場（オリンピックセンター） 着

※ 発声場所 ８：３０～１７：００

カルチャー棟リハーサル室

アナ朗合同開会行事 A・B・C会場 ９：００～ ９：２０

D・E・F 会場１３：４０～１４：００

≪ アナウンス部門 準々決勝 ≫

センター棟 9:20~11:10 14:00~15:50
Ａ・Ｄ会場 １０１号室

Ｂ・Ｅ会場 １０２号室

Ｃ・Ｆ会場 ５０１号室

B47 肱岡・中山 １０２号室（１０：１６）

C11 竹末・末金 ５０１号室（ ９：００）

≪ 朗読部門 準々決勝 ≫

センター棟 11:15~13:30 15:55~18:10
Ａ・Ｄ会場 １０１号室

Ｂ・Ｅ会場 １０２号室

Ｃ・Ｆ会場 ５０１号室

B39 皆川・宇田川 １０２号室（１１：５７）

D43 崚汰・笠原 １０１号室（１７：０５）
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≪ ラジオドキュメント部門 準々決勝 ≫
センター棟 9:20~17:15

Ａ会場 ３０４号室 Ｂ会場 ４０３号室
Ｃ会場 ４０５号室 Ｄ会場 ４０９号室
９：００～ ９：２０ 開会行事

９：２０～１７：１５ 審査

C 3 未来が見えない 405号室
古家・安永・奥野

≪ 創作ラジオドラマ部門 準々決勝 ≫
センター棟 9:20~18:05

Ａ会場 ４１７号室
Ｂ会場 ４０１号室

B27 明日の放送もお楽しみに！ 401号室
小倉・菜々恵・山田

≪ テレビドキュメント部門 準々決勝 ≫
センター棟 9:20~18:05

Ａ会場 ４１６号室 Ｂ会場 ３０９号室
Ｃ会場 ３１０号室 Ｄ会場 ３１１号室

D42 青春描く 311号室
坂本・野本・伊丹・加藤・米川

≪ 創作テレビドラマ部門 準々決勝 ≫

カルチャー棟 9:20~18:05
Ａ会場 大ホール
Ｂ会場 小ホール

※ どちらの会場も要入場者名簿

１９：００ 夕食

２０：００ ミーティング・機材チェック

２２：００ 就寝
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７/２７(水) 準決勝

５：３０ 起床

６：４０ ロビーに集合

７：００ 朝食

７：５５ 新宿ワシントンホテル 出発

８：２０ 会場（オリンピックセンター） 着

８：４０ 伊丹、奥野がセンター棟３０９号室で準決進出の確認

９：００～ ９：１０ 準決勝出場受付（校内放送研究発表会）
センター棟３０９号室
センター棟３１０号室

９：００～ ９：１０ 準決勝出場受付（ラジオドキュメント）
センター棟１０１号室
モニター室１０２号室

９：００～ ９：１０ 準決勝出場受付 (創作ラジオドラマ)
カルチャー棟小ホール
モニター室５０１号室

９：００～ ９：１０ 準決勝出場受付（テレビドキュメント）
カルチャー棟大ホール

モニター室センター棟３１１号室

９：００～ ９：１０ 準決勝出場受付（アナウンス）
センター棟４１７号室
モニター室４１６号室

９：００～ ９：１０ 準決勝出場受付 (朗読)
センター棟４１７号室
モニター室４１６号室

１０：００～１１：００ 入場補助券の抽選（２名分で申請する）
カルチャー棟大ホールホワイエ 伊丹、奥野

※ ２７日中に和泉先生から入場券を受け取る
【コンテスト本部１２枚＋優先入場券】伊丹、奥野
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≪ アナウンス部門 準決勝 ≫ 肱岡・竹末・中山・末金
センター棟４１７号室・４１６号室

９：００～９：１０ 出場受付
９：１０～９：３０ 開会行事
９：３０～１２：０５ 審査

１７：００～１７：５０ 研究講座 ４１７号室

≪ 朗読部門準決勝 ≫ 崚汰・皆川・笠原・宇田川
センター棟４１７号室・４１６号室

１２：５０～１３：００ 出場受付
１３：００～１３：２０ 開会行事

１３：２０～１６：４０ 審査

１７：００～１７：５０ 研究講座 ４１７号室

≪ ラジオドキュメント部門準決勝 ≫ 古家・伊丹・安永・奥野
センター棟１０１号室・１０２号室

９：００～ ９：１０ 出場受付
９：１０～ ９：３０ 開会行事

９：３０～１６：００ 審査

研究講座 １０２号室

≪ 創作ラジオドラマ部門 準決勝 ≫ 小倉・山田
カルチャー棟小ホール

１３：１０～１３：２０ 出場受付
１３：２０～１３：４０ 開会行事
１３：４０～１６：５０ 審査
１７：００～１７：５０ 研究講座 小ホール

≪ テレビドキュメント部門準決勝 ≫ 坂本・野本（成田・櫻井）
カルチャー棟大ホール

９：００～ ９：１０ 出場受付
９：１０～ ９：３０ 開会行事
９：３０～１６：４０ 審査
１６：５０～１７：４０ 研究講座 大ホール
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≪ 創作テレビドラマ部門 準決勝 ≫ カルチャー棟小ホール・５０１号室
９：１０～ ９：３０ 開会行事
９：３０～１２：４０ 審査
１７：００～１７：５０ 研究講座 カルチャー棟小ホール

≪ 校内放送研究発表会 ≫ 木下・菜々恵・加藤・米川
センター棟３０９号室・３１０号室

９：００～ ９：１０ 出場受付
９：１０～ ９：３０ 開会行事

９：３０～１７：００ 審査

１９：００ 夕食

２０：００ ミーティング・機材チェック

２２：００ 就寝
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７/２８(木) 決勝

５：００ 起床 出発準備→荷物を預けて完了
５：４０ ロビーに集合

５：５０ 荷物をロビーに預ける

６：２５ 朝食

６：５０ 新宿ワシントンホテル 出発

入場券組（１２名）＋優先入場券組（ 名）

＋入場補助券（ 名）

７：０９ 新宿駅 発 （山手線 内回り 133 円）
７：１３ 原宿駅 着

７：３０ 会場（ＮＨＫホール）到着

９：００ ～ １７：００ 全部門決勝
※ ホールに入場したら昼食購入（２４名分）

購入数再確認！！ 木下、安永

１６：００ 決勝終了

１６：３０ Nコン番組製作セミナー受付
１６：４５～１８：４０ Nコン番組製作セミナー

※ 終了後 ホテルに戻り解散

１９：３０頃 解散予定

７/２９（金） １０：００ 片付け・終了後 反省会（地学室）

- 9 -

３．参加作品・参加者一覧
アナウンス部門

A 3 千 葉 西 坂本 佳澄
B47 検 見 川 肱岡 佑奈
C11 検 見 川 竹末 千夏
D30 千 葉 西 西村 耕平
E 3 船 橋 谷内 美月
F29 専大松戸 北野 絢子

朗読部門
A12 小 金 北風 双葉
B39 検 見 川 皆川 直道
C 2 柏 陵 高橋 康太
D43 検 見 川 鈴木 崚汰
E 1 東 金 長谷川 凪沙
F40 市原中央 秋葉 翔太

研究発表部門
成 田 序破急～めざせ黄金比～
検 見 川 めざせ！伝わる声！！

ラジオドキュメント部門
A10 流経大柏 親子、交錯する思い
B31 成 田 私と俺と僕と
C42 市原中央 17.5
C 4 検 見 川 未来が見えない

テレビドキュメント部門
A13 東 金 change
B31 流経大柏 「思う」から「考える」へ
C25 小 金 40人の先生
D42 検 見 川 青春描く

創作ラジオドラマ部門
A19 昭和学院 色の世界
B27 検 見 川 明日の放送もお楽しみに！

創作テレビドラマ部門
A12 小 金 ファインダー
B31 専大松戸 君のコトバで
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４．参加校一覧
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５．会場配置図
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６．宿泊場所

新宿ワシントンホテル
新宿区西新宿 3-2-9 Tel. 03-3343-3111
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７．部屋割り

部屋番号 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 学年 部門

石井 淳 ｲｼｲ ｱﾂｼ 顧問

肱岡 佑奈 ﾋｼﾞｵｶ ﾕｳﾅ 　　３ 　 アナ

中山 杏香 ﾅｶﾔﾏ ｷｮｳｶ １ アナ

竹末 千夏 ﾀｹｽｴ ﾁﾅﾂ ３ アナ

末金 海音 ｽｴｶﾈ ﾐｵ １ 朗読

坂本 雪乃 ｻｶﾓﾄ ﾕｷﾉ ３ アナ

安永 瑞季 ﾔｽﾅｶﾞ ﾐｽﾞｷ １ 朗読

鈴木 菜々恵 ｽｽﾞｷ ﾅﾅｴ ２ 朗読

米川 采希 ﾖﾈｶﾜ ｻｷ 　　１ 　 番組

奥野 杏紗 ｵｸﾉ ｱｽﾞｻ １ 朗読

山田 汐理 ﾔﾏﾀﾞ ｼｵﾘ １ 朗読

鈴木 崚汰 ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀ ３ 朗読

笠原 祐太 ｶｻﾊﾗ ﾕｳﾀ １ 朗読

皆川 直道 ﾐﾅｶﾞﾜ ﾅｵﾐﾁ ３ 朗読

宇田川 雄生 ｳﾀﾞｶﾞﾜ ﾕｳｷ １ アナ

成田 知弥 ﾅﾘﾀ ﾄﾓﾔ ３ 番組

古家 渉 ﾌﾙｲｴ ﾜﾀﾙ ３ 番組

加藤 優真 ｶﾄｳ ﾕｳﾏ ２ 番組

櫻井 幸紀 ｻｸﾗｲ ｺｳｷ １ 番組

小倉 健裕 ｵｸﾞﾗ ﾀｹﾋﾛ ３ 朗読

木下 翔太 ｷﾉｼﾀ ｼｮｳﾀ ２ アナ

伊丹 幸輝 ｲﾀﾐ ｺｳｷ ２ 朗読

野本 健介 ﾉﾓﾄ ｹﾝｽｹ ２ 朗読

オリンピックセンター 吉野 文代 ﾖｼﾉ ﾌﾐﾖ 顧問
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８．持ち物リスト

【紅芋タルト】 担当：加藤
カメラ（4K） □□□□□□
バッテリー× 4 □□□□□□
プチプチ □□□□□□
取り扱い説明書 □□□□□□
バッテリー充電器× 3 □□□□□□
SDカード 64G □□□□□□
記録用紙×１０ □□□□□□
ボード① □□□□□□

【三脚】 担当：米川
新 SONY □□□□□□

【いかついバッグ】 担当：成田
カメラ（NEX） □□□□□□
バッテリー× 3 □□□□□□
充電コード □□□□□□
付属品 □□□□□□
SDカード 32G □□□□□□
記録用紙×１０ □□□□□□
ボード② □□□□□□

【三脚】 担当：櫻井
旧 SONY □□□□□□

【ピンクバッグ】 担当：奥野
PCM-M10(録太郎) □□□□□□
ヘッドフォン □□□□□□
記録用紙×１０ □□□□□□
ボード③ □□□□□□
microSDカード 4G □□□□□□
電池(充:2本/乾:2本) □□□□□□

【三脚】 担当：木下
SV-50 □□□□□□
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【マリーバッグ】 担当：小倉
PCM-M10(淳子) □□□□□□
ヘッドフォン □□□□□□
記録用紙×１０ □□□□□□
ボード④ □□□□□□
microSDカード 4G □□□□□□
電池(充:2本/乾:2本) □□□□□□

【三脚】 担当：山田
三脚（黒 Velbon） □□□□□□

【銀ケース】 担当：野本
FX7 □□□□□□
テープ×１０ □□□□□□

【段ボール（研発関係）】 担当：菜々恵
ノートパソコン×２ □□□□□□
テーブルタップ ×２ □□□□□□
USBケーブル(黒)×２ □□□□□□
研発用 CD×２ □□□□□□
ラジカセ □□□□□□

【一眼レフバック】 担当：笠原
D7000 □□□□□□
SDカード 8G × 2 □□□□□□

【ダンボール】 担当：伊丹
ストップウォッチ×２ □□□□□□
課題の本×５ □□□□□□
アクセント辞典 □□□□□□
用字用語辞典 □□□□□□
名札 □□□□□□
NHKことばのハンドブック □□□□□□

【救急箱】 担当：安永
救急箱 □□□□□□
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９．個人の持ち物
・制服 ・私服 ・時計 ・名刺 ・常備薬 ・ポロシャツ
・食事代 ・交通費 ・イヤホン ・マスク ・ノートと筆記用具
・テーブルタップ ・携帯の充電器 ・折りたたみ傘 ・(上着)
※タオル類や洗面道具は完備されているので持ってこなくても良い

１０．記録担当一覧

２６日 午前 午後

機材 部門 会場 メンバー 機材 部門 会場 メンバー

４K アナ朗 センター棟１０２ 加藤･米川 ４K テレドキュ センター棟３１１
坂本･加藤･伊丹

野本･米川

NEX アナ朗 センター棟５０１ 成田･木下･櫻井 NEX アナ朗 センター棟１０１ 成田･木下･櫻井

PCM(録太) ラジドキュ センター棟４０５ 古家･安永･奥野 PCM(録太) ラジドキュ センター棟４０５ 古家･安永･奥野

PCM(淳子) ラジドラ センター棟４０１ 小倉･菜々･山田 PCM(淳子) ラジドラ センター棟４０１ 小倉･菜々･山田

２７日 午前 午後

機材 部門 会場 メンバー 部門 会場 メンバー

4K

アナ朗

or

テレドキュ

４１７

or

カルチャー棟大ホール

成田・櫻井

アナ朗 

or

テレドキュ

４１７

or

カルチャー棟大ホール

成田・櫻井・坂本

野本

NEX 研究発表 センター棟３０９・３１０ 加藤・米川 研究発表 センター棟３０９・３１０ 加藤・米川

PCM(録太) ラジドキュ センター棟１０１
古家・伊丹・安永

奥野
ラジドキュ センター棟１０１

古家・伊丹・安永

奥野

PCM(淳子) ラジドラ カルチャー棟小ホール 小倉・山田 ラジドラ カルチャー棟小ホール 小倉・山田
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研究講座・交流会

部　　門 機材 　メ ン バ ー

アナ朗 ４K
成田・櫻井

テレドキュ ４K
成田・櫻井・坂本

野本

ラジドキュ
PCM－M10(録太)  古家・伊丹・安永

　　　 奥野

テレドラ・ラジドラ PCM-M10(淳子) 小倉・山田

研発 NEX
加藤・米川・木下 

菜々恵

　　　　       決勝
機材 記録

【PCM-M10(淳子)】 小倉・山田

【４Ｋ】 加藤・米川
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７月２５日（月）

今日の目標

予 定

やったこと

反 省
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７月２６日（火）

今日の目標

予 定

やったこと

反 省
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７月２７日（水）

今日の目標

予 定

やったこと

反 省
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７月２８日（木）

今日の目標

予 定

やったこと

反 省
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memo
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memo
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memo
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memo
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＿＿＿＿＿高等学校 ＿＿年 氏名 ＿＿＿＿＿＿＿


